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El papel del odontopediatra

 Puede ser quién habitualmente diagnostique
‘5) inicialmente el problema, junto con el pediatra.
e La base de la nariz es el paladar.
e Un paladar estrecho = via aérea nasal estrecha.
e E| tratamiento adecuado puede mejorar la

respiracion nasal y el suefio.

éQué es la apnea del suefio infantil? éCuando sospechar? éPor qué es importante actuar? ¢A quién consultar?
N el i G LT * Ronquidos frecuentes o fuertes. e Un suefio de mala calidad afecta al . Pediajcra: va. a S,er un pilar funfjamf:ntal.
duran o Respiracion bucal, durante el dia y la crecimiento, atencién y comportamiento. * Otorrinolaringélogo: evaluara amigdalas,
o Secarae L o noche. e Puede influir en el desarrollo facial y adenOIdtles, y otras obst‘rucaoneS- Ny
respiracién y ronquidos frecuentes. * Somnolencia diurna, irritabilidad o dental. = Neum’°|°g°: necesa”(? en pr.uebas cflagno.stlcas.
« Puede afectar el desarrollo, el bajo rendimiento escolar. e Alargo plazo, puede causar problemas * Alergologo: descartara alergias respiratorias que
rendimihto Sa N AP, e Despertares frecuentes o suefio cardiovasculares y metabdlicos. puedan empeorar la obstruccion nasal.

inquieto. * Logopeda.
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